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Ter info

Met vriendelijke groet,

Buiten werktijden mailen mag, maar hoeft niet. Beantwoord deze mail op een voor jou geschikt moment.

van: [IESEC BEEXEDN o cnail.com >

Datum: maandag 08 feb. 2021 1:48 PM
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Onderwerp: Re: Hulp van het leger ... pak op die handschoen.

Beste

Weer een bericht van een bezorgde en hoopvolle patient advocate in de wereld van de kankerpatiént.

De ziekenhuizen stromen langzaam leeg. Natuurlijk te langzaam, maar we zien dat inmiddels de Engelse variant onschuldig
1s. Er komen meerdere varianten en ook die krijgen we wel weer klein.

De schade aan de bevolking en samenleving die we op dit moment met z’n allen aanrichten 1s echter een grens gepasseerd.
De samenleving gaat emstig onderuit en enkele hoofden van IC’s brengen naar buiten wat velen al lang vermoeden en
enkelen al lang wisten: 'De schade aan andere patiéntgroepen is ongekend, COVID19 is een koekoeksjong” (Girbes,
Amsterdam UMC) en “Ent alle dikke mannen in en de IC’s stromen leeg (Van der Voort, UMC Groningen). Zo zie je maar
Ernst; je collega’s kijken serieus anders naar de werkelijkheid dan jij.

Graag je aandacht voor een goed, veilig en goedkoop medicijn. Al sinds april/mei is bekend (onder andere ik heb dat
kenbaar gemaakt aan in ieder geval de Academische ziekenhuizen van Rotterdam, Amsterdam, Nijmegen en Maastricht) dat
Lidocaine uitstekend werkt tegen de ARDS-cytokine storm van COVID19. Deze ernstige cytokine storm wordt veroorzaakt
doordat patiénten soms ernstige ontstekingen hebben (in ieder geval de dikke mannen) en Lidocaine remt ontstekingen. Dit
wordt steeds beter bekend. In april zijn 6 patiénten op de IC van het Showa University Hospital in Tokyo, waarvan 2 aan de
EMCO, behandeld met Lidoaine. Na enkele weken allemaal weer gezond thuis. Overigens ook pijn, veroorzaakt door
ontstekingen, wordt geremd. In het Amsterdam UMC 1s een trial gestart met Lidocaie bij pancreas patiénten. Off label zyjn
er al tientallen van de opiaten gehaald en hebben een uitstekende kwaliteit van leven.

Een van onze patient advocates, werkzaam bij het RIVM, is daar eens goed en grondig ingedoken en
heeft bijgaande notitie geschreven. Verplichte kost zou ik zeggen.

Zullen we de schouders eronder zetten Ernst en Lidocaine naar buiten brengen als het medicijn dat de ernstig zieke patiénten
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van COVID19 het leven kan redden? Het zou niet alleen jammer zijn wanneer we dit de patiénten onthouden, het is ethisch
niet meer te rechtvaardigen.

Zoals je van me gewend bent Ernst: altijd bereid om mee te denken en mee te werken. Ik zou even een
belletje geven. Hij staat al in de ce. Net als zijn baas.



